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Einleitung

,Deutsch fiir Afghanen” ist ein Schliissel, um einen ersten Zugang
zur deutschen Sprache zu finden. Die Sprache des Gastlandes
Deutschland, vielleicht sogar der zukiinftigen neuen Heimat, ist die
Voraussetzung fiir alle weiteren Schritte. Ohne die Sprache dieses
Landes gibt es keine Kontakte zu seinen Bewohnern und keinen
Zugang zu Bildung und Ausbildung. Sprache ist die Voraussetzung
dafiir, eine gute und interessante Arbeit zu finden und die Zukunft

zu gestalten.

Diplom-Volkswirt
Dr. Jiirgen Kanne, Afghanice.V.

S .00 GLS ey dsS edy 0 L;:) as’L"’ﬂ > (o, LLal o L;SLQJT»
Hod 9099 0 Js5 03) ey olgrm anyeS  SSolily o il gl andie sl
5oyl op oS> A (GB (g0 0 (2 Al 60 bpd (g peg) o)l 53genS
ceolio gl ads g0 0 @5 6 & (el ( JgS oy )Y & Jased gl (ol

169 byd e 52 0yl 519 )92 gs-i‘ﬁ-]-") Fe> 0 9l gJeSTan )5

Jltw o Soladl o (&S )5 190 155590 0g30laidl



Vorwort o)’% g

olgalee Skl g3l S

Sg5 o (S oledl 4y gl olgea (Ll of Sl 0 &5 gl FSUS aco
SIS 55 3 Slogleo 4o 5555 Slashan PEECAPRNE
Olell iliwslidl al o515 S 53lS g2 y9 65 ) (7 065 (535 Jsil, o,
e Sely

5 S bol oo af anmgs b gl (ge oS5 gielis VYe 0wy Lol
o S P9l Vg Sl sl (65 (6505 (o0 af Slell 4y 925 558
0 A

2 6 mss pe ope (Ldlidl & gl Slge s 5 ol go) 52 (L]l
g5 csilsd oy Olall o sl (6,8 005wy Slall atls wlj sl )5 2 0pes>
gl @ 0p09elon ()5 13 (15 gl ol 155,54y )15 5l 550
(s an Yl asw_z,;ug Sl 4 23

op3 9l dg) & gl 93 (63 (pojigim 4> g1 (S gl 2 p00) 4 SIS I
43> gl> gl g0 gls a4 5 Wg) Jod 4 9l (g9 (55 49Kk LB
s Olgy s & Szt ojlaslgs 0 4y S ledl 4 gl p A3y SS9z 5l 45
(0 9S A 4 09ly (gole ) 65-*“‘0 g 9o dy aly 5 S 09, o
%;6\.;..‘3.;;6\{.9‘Jﬁmjcmucygldﬁ)wdd:}on;od}@'}&5_3[40.”&

(g9l ey ool )5 50



GBS P 7 ol Ove A e pylet Sy a4 gl ael] ads & gl
& u; ¢ b Sz s ydsly 4 GISJ ay &l dgpailyg g u;&'-’
9,5 ol

wardak@afghanic.de :{g yJgl, d_f Jrool 4 &5 50 dignailyg Ju>

S5 (27

Y‘\AWJ‘)L“:’Q'.’




oy yw Pl may0 9

A%ngao%g)%@w;wlokj&}\"\'\ o%;fol.’:.@uéh\,;
Jely v a5 QLQJT oLl B o ST
O Sl ol (250 )5 aliy 4y LI §STgiige oLy o 4y a5 5iLLadl 505
e Sl ol (2250 4 (598 (o7 Sam 932 S - (o plp DBl gl g8
3 ooy Ul 8o s i gl SISl sl i3S o
QGTQLQJTQQ.QQ oojaﬁﬁqj@w]aobwlc\ioﬁc\bsc@o
dioys 0y93 0yu (90 &) Aoy 10 )5 05y (4B alS 4y 555 5 5l i3
S5
RSN Sl CLS (zsS 905 0yl Saa Shed o
9z b U5 00 (o PULEIolel) gagd seaan o (o ding)g 45>
pg5 e a5 (resile (apne (Joguane ol 83 (pia Sl o Sl o
S S 468 5 S ginse o il 5l LS A 2 8 o
(60 (659 LS ol
aly Cedlely 4 - by (g5 gl - Gloll e glod 9l S G o
lse &5 gl g Iy sl s> el

S99 (4>

e Szl o
YeVY oop



Vorwort zur dritten Auflage

Nach der Umbruchphase in Afghanistan (August 2021)
wanderten einige Afghanen nach Deutschland aus. Sie sollten
vom ersten Tag im Land an Deutsch lernen und Informationen
tiber Leben und Arbeiten in Deutschland erhalten.

Wir haben eine aktualisierte Version des kleinen Buches
"Deutsch fiir Afghanen" herausgebracht, um Sie in den ersten
Tagen in Deutschland zu unterstiitzen.

Mein Dank gilt dem Amt fiir Integration und Vielfalt der Stadt
Bonn und dessen Leiterin Frau Manemann dafiir, dass sie die
Herausgabe dieser Broschiire finanziell unterstiitzt haben. Sie
haben sich stets fiir Afghanen und andere Ausldnder in Bonn
eingesetzt.

Ich mochte Sie in Deutschland, Ihrer neuen Heimat, herzlich

begriifien und wiinsche Ihnen eine gelungene Integration.

Yahya Wardak
Bonn, Dezember 2021



Vorwort zur zweiten Auflage

Diese Broschiire enthdlt einige grundlegende Informationen
tiber die deutsche Sprache, Deutschland und das Leben in
Deutschland. Die Informationen richten sich an Afghanen, die
kiirzlich aus Afghanistan nach Deutschland ausgewandert
sind.

,Deutsch fiir Afghanen” ist ein Schliissel zum Erlernen der
deutschen Sprache. Das Erlernen der Sprache des Gastlandes
ist die erste Voraussetzung fiir alle weiteren Schritte. Mit den
Menschen zu kommunizieren und Zugang zu Ausbildung,
Weiterbildung und Studium zu erhalten, ist ohne Kenntnis der
Sprache nicht moglich.

Sprache ist eine wichtige Voraussetzung, um einen guten,
interessanten Job zu finden und eine bessere Zukunft zu
haben.

Deutsch ist entweder die Muttersprache oder die
Zweitsprache von 130 Millionen Menschen. Es ist die in
Europa am meisten gesprochene Sprache und Amtssprache in

sieben Landern.



Deutschland ist ein grofies, hochentwickeltes Land, das sich
von Afghanistan sehr unterscheidet.

Je frither und besser Sie Deutsch lernen und sich iber die
Regeln, die Lebensweise, die Ausbildung und die Arbeit in
diesem Land informieren, desto besser wird Ihr Leben in der
deutschen Gesellschaft sein.

Obwohl es in den ersten Monaten schwierig sein wird, werden
Sie sich Ihr ganzes Leben lang an den Ergebnissen Ihrer
Bemiihungen erfreuen und schrittweise Fortschritte machen.
Das ist eine sehr kluge Investition in sich selbst. Sie werden
lebenslang sowohl materiell als auch geistig davon profitieren.
Das Erlernen der deutschen Sprache kann Ihnen dabei helfen,
Arbeitsmoglichkeiten  zu  finden,  Schulungs-  und
Bildungschancen zu erhalten und sich schneller an die
Gesellschaft anzupassen.

Im Jahre 2018 wurde das erste Sprachbitichlein , Deutsch fiir
Afghanen” auf Pashto und 2019 auf Dari veroffentlicht und
dank externer Forderung (Ministerium fiir Kinder, Familie,
Fliichtlinge und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen)

kostenlos zur Verfligung gestellt.



Zwischenzeitlich ergab sich auch an mehreren afghanischen
Hochschulen im Bereich der Sprachausbildung , Deutsch als
Fremdsprache” eine starke Nachfrage, sodass wir uns
veranlasst sahen, eine weitere Auflage in Kabul drucken zu
lassen. Unser Dank gilt auch Herrn Michael Klett fiir die
freundliche Ubernahme der Druckkosten des Buches in Pashto
und Dari in Afghanistan.

Ich wiinsche allen Nutzern dieser keinen Sprachlehre
,Deutsch fiir Afghanen” viel Erfolg durch intensiven
Gebrauch und wiirde mich tiber schriftliche Riickmeldungen,
Kritik und/oder Anregungen freuen, um sie in der nichsten

Auflage berticksichtigen zu konnen.

Yahya Wardak, Bonn 2020 wardak@afghanic.de

Mit unserer Arbeit wollen wir Frieden, Entwicklung,
Bildung, Gesundheit in Afghanistan

und Integration der Afghanlnnen in Deutschland fordern.
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Zwanzig Tipps zum Leben in Deutschland

1. Lernen Sie zundchst Deutsch. Es ist der Schliissel zum
erfolgreichen Leben und zur Arbeitssuche. Durch die Sprache
haben Sie Zugang zu verschiedenen Einrichtungen und
Moglichkeiten. Ohne sie gibt es viele Hindernisse fiir Sie.

2. Registrieren Sie beim Lernen der Sprache Ihre Bildungs-
und Berufsunterlagen und reichen Sie sie zur Bestédtigung bei
den zustdndigen Behorden ein.

3. Erlernen Sie vielleicht auch einen neuen Beruf. Viele
Afghanen reden viel und die Deutschen arbeiten. Wenn Sie
Erfolg haben wollen, reden Sie nicht so viel und arbeiten Sie
mehr.

4. Und je besser Sie die Sprache verstehen und je niitzlicher Ihr
Beruf ist und je mehr er den Anforderungen des deutschen
Arbeitsmarktes entspricht, desto besser werden Ihr Leben und
Ihr Gehalt sein.

5. Zeit ist Geld! In Deutschland gilt Zeit als wertvoller denn in

Afghanistan. Nutzen Sie Ihre Zeit effektiv.
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6. Halten Sie sich an jeden Termin, den Sie verabreden. Ganz
gleich, ob er offiziell oder privat ist. Wenn moglich, bereiten
Sie sich auf jeden Termin und jede Begegnung vor und machen
sich vorher dariiber Gedanken.

7. Auch in Deutschland lohnt es sich, Beziehungen zu kniipfen
und zu pflegen.

8. Machen Sie sich mit den Regeln des Lebens hier vertraut
und versuchen Sie, diese einzuhalten, damit Sie keine
Probleme bekommen.

9. Lernen Sie Deutsche kennen. Deutsche haben auch
untereinander oftmals nicht viel Kontakt. Wenn Sie nicht
leicht Kontakt finden, muss das nicht daran liegen, dass man
Sie nicht schétzt oder als Fremden betrachtet.

10. Wenn Deutsche Ihnen vielleicht auch nichts Gutes tun, so
werden sie Thnen doch auch nichts Boses tun.

11. Normalerweise kommunizieren Deutsche, die sich nicht
kennen, nicht viel miteinander, manchmal nicht einmal mit
ihren unmittelbaren deutschen Nachbarn.

12. Stellen Sie am Anfang eines Gespraches keine personlichen

Fragen an Deutsche, fragen Sie also nicht nach Alter,

13



politischen Ansichten, Gehalt, Familie und anderen
personlichen Angelegenheiten.

13. Halten Sie Versprechen ein. Wenn Sie etwas nicht wollen
oder konnen, sagen Sie nicht ,ja”, sondern lehnen Sie es direkt
freundlich ab. Sie konnen hier ruhig ,,nein” sagen. Das wird
nicht als unhéflich, sondern als ehrlich empfunden. Wichtig
ist, dass Sie ihre Absage begriinden.

14. Legen Sie den Abfall nicht tiberall hin, sondern werfen Sie
ihn an den dafiir vorgesehenen Ort in die dafiir vorgesehenen
Behélter.

15. Es gibt Bestimmungen tiiber Leben, Arbeit und andere
Aspekte oder Orte in Deutschland. Zum Beispiel gibt es
getrennte Wege fiir Autos, Fahrrdder und Fufigidnger.
Informieren Sie sich also tiber die Regeln und folgen Sie ihnen.
16. Deutschland ist ein unabhédngiges, demokratisches Land.
"Thre Freiheit endet dort, wo die Freiheit der anderen anfangt."
17. Disziplin und Ordnung spielen in Deutschland auch im
normalen Leben eine bedeutende Rolle. Jeder Ort hat seine
eigenen Regeln. Informieren Sie sich, was Sie am jeweiligen

Ort tun diirfen und was nicht. Zum Beispiel ist das Rauchen

14



an vielen Orten nicht erlaubt und an manchen Orten sollten Sie
nicht {iber Mobilfunk sprechen. Achten Sie auf solche
Einschrankungen!

18. Es gibt Beratungen und Beratungsstellen, die zu vielen
Aspekten des Lebens beraten. Sie kdnnen kostenlos Kontakt
zu ihnen aufnehmen. Besuchen Sie solche Organisationen, um
Rat und Hilfe zu erhalten.

19. Ubernehmen Sie die Verantwortung fiir sich, IThr Leben
und Thre Zukunft und fiihren Sie Thr Leben selbststdndig.

20. Seien Sie geduldig. Mit jedem Jahr ist das Leben fast aller
afghanischen Fliichtlinge in Deutschland besser geworden.
Lernen, arbeiten und kdmpfen! Obwohl es nicht leicht ist,
lohnt es sich, Geduld aufzubringen.

Ein deutsches Sprichwort heifst: Geduld bringt Rosen.

15
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vor

nach
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Personen Details Glogleo  aseis

Nachname
Name
Adresse
Strasse
Postleitzahl
Stadt

Land
Nationalitat
Geburtsort
Geburtsdatum
Beruf

ledig
verheiratet
geschieden

Reisepass

Mein Nameiist. . ..

Ich bin 20.
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Beweis Ry P

Kriegsgebiet Ao (655 O
Bescheid (992) puouss
Kommune/Gemeinde Syl

Schule und Arbeit 5 gl SHiggu

Ich mdchte Deutsch lernen. £ 03 L_s.’l.oﬂ £)lse o
Wo gibt es einen Deutschkurs? &y )9S S S 09 LsaLo.ﬂ S
To
Ich kann nicht lesen und schreiben. . ¢¥sS ol & JSJ o gl o)
Ich habe Abitur. (60 85 P> gy Lo
Ich habe einen Uni-Abschluss. o2 £, digilingy 4l o

Kann ich hier nochmals studieren? ¢.% g ygiegy addo Ly LI

Darf ich hier arbeiten? S VYeS ,5 o LI
Ausbildung JsS 00y Se g0 0
Mein Telefon ist kaputt. PR FESRPY-I U U
Mein Drucker funktioniert nicht. 695 & L8 505, Ly
Ich kann nicht arbeiten. (SY9S s &, 5 o5
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Ich suche Arbeit.
arbeitslos
Arbeitsplatz
Bewerbung
Lebenslauf

eine Bewerbung schreiben
Vorstellungsgesprach
Stellenanzeige

Arbeit suchen
Vollzeit

Teilzeit

Gehalt/Lohn

Mindestlohn

Ich mo&chte eine Ausbildung machen.

Schule
Berufsschule

Universitat

IS g;“%.)lf ©)
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Unterwegs S o,¥ 4

Wo ist die Bushaltestelle?
Wie kommeichnach...?

Was kostet eine Kartenach . . . ?

o ——

Bitte einen Fahrschein nach . . .
Station

Fahrplan
Haltestelle
Fahrkarte
Fahrkartenautomat
Einzelkarte
Gruppenkarte
Tageskarte
Einfache Fahrt

Hin und zuriicK
Kurzstrecke

Zug

U-Bahn
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Hauptbahnhof (Hbf) el oS e (oo gl 0

Bus o
zu Fufs ]
Fahrrad sl
Endstation Bl S =
Fahrstuhl o
Darf ich mich hier hinsetzen? CoS ado ol g¥gS
Kontrolleur JUTSRT
schwarzfahren (aSS A Lxs_3) JsS Jaw o5
Bufigeld dos y>
Flughafen S le

Ich mochte einen Flug nach Hamburg buchen.

(pl>ls 59D )5 Sor 5 Syenale Slo 50 (2 pyl9€ 03

Ist das ein Direktflug? €69 3loy pafiinns g2 1o
Gepéck (DguSS) 555
Schalter 48,c
Ich mache gern Reisen/ Ich reise gerne. 2 o JsS e

S
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Wohin reist/fahrst du? 9%;95 o AT > &5

Wann hast du Ferien? ?%5 S e, CSgas &
Feiertage —ua>,
Ramadan (;las,) o,
Zuckerfest B SO
Opferfest JEE Y
Pilgerfahrt ==
Weihnachten O o, SO
Neujahr JE o
Urlaub/Ferien e, (el
Nationalfeiertag ((swa>)) &9 o

Begrufiung y.o> 4 19>

Hallo! Fow
Guten Morgen! U IR VI
Guten Tag! > &9
Guten Abend! oo 4 plale
Gute Nacht! lals a
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Wie geht es Dir?

Danke der Nachfrage!

Es geht mir gut. Danke!

Und dir?

Mir geht es schlecht.
Wie geht es IThnen?
Es geht mir nicht gut.
Auf Wiedersehen!
Abgemacht!
Einverstanden!
Tschiiss!

Bis bald! / Gute Fahrt!
Viel Spafs!

Viel Gliick!

Schonen Urlaub!
Danke, Ihnen auch!

Was machst du heute?

Heute habe ich frei.
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Die Vorstellung  ggd535%

Wie ist Ihr Name? / Wie heifsen Sie? g0 4> pos Liw
Ich heifse Ahmad. 8 Sl oy Loj
Woher kommen Sie? fwly B psS o gl
Ich komme aus Afghanistan. o2 liwsladl o o)

Und Sie? / Ich komme aus Deutschland. L2 QLQJT Y RTWIEY

Was ist Ihr Beruf? / Was sind Sie von Beruf? ¢ ¢ 45> Sl Liw

Ich bin Arzt. o S 19 o
Wo leben Sie? 2595 g di > gl
Ich lebe in Bonn. g L?S X 4 0)

Wie lange sind Sie in Deutschland? S Wl > ¢ S LS9 0,095

Seit 3 Jahren ey giglS o
Arbeiten Sie? CreeS )lSLJ
Leider nicht & a0 00y 4

In Deutschland habe ich keine Arbeitserlaubnis.
o G ol oS50 S lallog

Ja, ich arbeite in einem Restaurant. 5 L:,’5 ol gty 0gs 4 0) (g

£
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Geburtstag oydS

Wann sind Sie geboren? Clsl (Jap) esgas gul
Wann haben Sie Geburtstag? Coo Cga> g0 oplS
Am1.1. 4;9154&94%%;)9_:.?‘5
Herzlichen Gliickwunsch! laalg 430 «5{ Lo «5‘55 aJ o)y
Wie feiern Sie? s Zile) o &>
Ich feiere nicht. wuled & o o)

Was kann ich Ihnen schenken? S GVYsS Jloaijo & 4>
Nichts. Vielen Dank! lalio oy .

Ich bin am 11. November 1967 in Wardak geboren

o TN S S99 & edsg et JU NIV 0 g5

Was studierst du? S ly uyo pgS &
Ich studiere Medizin. el b o
Ist das schwer? / Ja, sehr! Lo oo [ § g0 o o
Was bist du dann? Slf S laa
Ich werde Arzt. P)-‘S PN
Ich werde Rechtsanwiltin. o aluSg 4y o)
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Fragen w &

wer?

was?

wo?

wie?

warum?

woher?

wohin?

Wo ist die Toilette?

Wohin gehen Sie?

Woher kommst du?

Ich komme aus Afghanistan
Und woher kommst du?

Ich komme aus Deutschland.
Was ist hier los?

Keine Ahnung!

Wie viel kostet das?

Wie viel?
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Wie spit?

welcher, welche, welches?
Ich mochte ... .

Ich mochte das nicht.
Darf ich hier rauchen?
Rauchen verboten!

Wie sagt man das auf Deutsch?
Deutsch ist recht schwer.
Darf ich das nehmen?
Darf ich etwas fragen?

Ja, nattirlich!

Nein, Entschuldigung!
gut

richtig

falsch

Kein Problem

Wie bitte?

Wie heifst das auf Deutsch?
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Wie sagen Sie das auf Deutsch? §:_ly a> «_55 G:Loﬂ 4 gl &5 8

Wie schreibt man das?
Wie spricht man das aus?
Ist das richtig?

Noch einmal bitte!

Ich verstehe nicht.

Danke fiir Ihre Hilfe.
Machen wir eine Pause?
Helfen Sie mir bitte!
Erklaren Sie bitte!
Buchstabieren Sie bitte!
Schreiben Sie bitte!
Wiederholen Sie bitte!
Sprechen Sie bitte langsam!
Noch einmal bitte!
Antworten Sie bitte!
Fragen Sie bitte!

Das ist genug.
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Artikel  SS90gu Comni>

der Mann S K
die Frau aed lo
das Kind pgsslo 1o
ein Stuhl SS9 0
eine Lehrerin ‘_55~‘99-w 093
ein Buch <S5
mein Tisch o Lo
meine Tochter 4o Ly
mein Auto oo Lo

Wichtige Verben 4igled o0

sein Jes]
haben Jogly
sollen Js Y Josls
kénnen JA ol Jes YsS Josslys
miissen JsS 5092 < Jsy5eome
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machen
leben
arbeiten
denken
lernen
lesen
sehen
schreiben
sprechen
wohnen
heifsen
glauben
kommen
wollen
mogen
mochten
studieren

Spielen
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horen
waschen
laufen
vergessen
schlafen
treffen
helfen
essen
fallen
geben
lieben
besuchen
sterben
erklaren
stehen
feiern
fragen

antworten
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bleiben
tun
wissen
bringen
rechnen
verkaufen
wahlen
gewinnen
verlieren
entscheiden
dndern
planen
beginnen
setzen
stehen
meinen

erreichen

48

JgS oy

Josls

Jss wlem
Js= >
el (JSh
I

Jo s

Jok

Joks

JayYs

U5 S8 0555
JsS 4



ich bin

du bist
er/sie/es ist
wir sind
ihr seid
sie sind

Sie sind
ich habe
du hast
er/sie/es hat
wir haben
ihr habt
sie haben
Sie haben
ich lerne
du lernst

er/sieles lernt

Konjugation 0,5 J=80
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wir lernen
ihr lernt
Sie/sie lernen
ich warte

du wartest

995 03 (52 592
(595 03 (2 9l
P 0% (2 S9r2
o A o

er/sieles wartet (Eisro/aindis [ais,l) oo/ g0 ,alis aza/aza/azn

wir warten
ihr wartet
Sie/sie warten
ich weifs

du weifst
er/sie/es weif3
wir wissen
ihr wisst

sie wissen

Sie wissen

5 e yge

(o e gl
& Yl gesn
PR 0)

SR *

(EcSrol asuBeis]as,b) S5 dsafdsn/dsn
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Dank 4o

Danke sehr! /[Danke schon! / Vielen Dank!

Nichts zu danken.

Ich bedanke mich fiir Ihre Miihe!

Es tut mir leid.

Egal

Nicht schlecht
Wunderbar
Ausgezeichnet

Wie schon

Leider

Was bevorzugen Sie?
Was sagen Sie?

Was meinst du?

Ich mag das nicht.

Ich kann Deutsch sprechen.
Was haben Sie gesagt?

Ich verstehe.
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Ich verstehe nicht. PG A5 o)

KoOnnen Sie bitte wiederholen! le ) u’.l 9,1,55
Kannst du langsam sprechen! el gYeS 5 > 959
Was bedeutet dieses Wort? $ g Lo as s aso

Kannst du das bitte buchstabieren? §r Y LJ.M Ll 1o

Wie spricht man das aus? ComS oy a5 JESIR

Bekanntmachung Jo.S 2y

Mein Name ist Ahmad. 89 ol mgi Loy
Ich bin Afghane. o2 3l o5
Ich heifde Peter. PP s 0)
Ich bin ein Deutscher. o d_sl.o.ﬂ 33 0}
Wie heifst Du? g0 4> pos Liw
Woher kommst Du? Qd_, ely S dogS o) 5
Aus Deutschland ailol o
Aus Afghanistan sl o
Freut mich, dich kennenzulernen. o W S 2 RG>
Bis zum néchsten Mal! !L:; s odod Lo 5
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Das ist meine Frau.

Das sind meine Kinder.
Wo leben Sie?

Wir leben in Hamburg.
Sind Sie verheiratet?
Nein, ich bin ledig.
Nein, ich bin Witwe.
Nein, ich bin geschieden
Ich lebe alleine.

Wie alt sind Sie?

Ich bin 35.

Was fiir einen Beruf haben Sie?

Ich bin Arzt.

Ich arbeite in einem Biiro.
Ich bin Rentner.

Ich bin Hausfrau.

Ich gehe zur Schule.

Ich besuche eine Universitat.
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Hobby  SMc

Haben Sie Hobbys? oo ) addle a> gl
Ich lese gerne. (S axdlas (wgl) Loy
Ich hore gerne Musik S abe> Jysl S0 Lo
Ich laufe gerne. LPGIG> 0o 0)
Ich spiele Fufsball. 295 Jldsd o)
Ich hore afghanische Musik. o9l Sehee SBSl o

In meiner Freizeit mache/treibe ich viel Sport.
P55 Dogre 19 (S Ly (4
Ich laufe/jogge. .9 O 0}
In meiner Freizeit mache ich nichts.
PR RPEE SOP TS
Ich spiele am liebsten Karten. (SRS O S 3L axdas Lo
In meiner Freizeit sehe ich Filme im Fernsehen.
2095 el gl (S EEg JB LS 4 o)
Ich mache gern Gartenarbeit. (8O e, Ls5 axcl 4y Lo

Ich habe Gliick. Mein Hobby ist mein Beruf.

6&435(;9)15&@)&%&) r(,.:d..cfoiu o)’
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Einkaufen (Shopping) g, lw &

Konnen Sie mir helfen?

Haben Sie . . .?
Ich mochte . . .
Ich suche . . . .
Was kostet das?

Wo ist hier ein Laden?
Wo kann ich ... kaufen?
Einkaufszentrum
Lebensmittel

Das nehme ich.

Bitte zahlen!

Zu teuer!

Billig

Passt nicht.

Darf ich es ausprobieren?

Wie lange muss ich warten?

Das gefallt mir.

Tish $Y5S dhnye g Lo o]
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Das ist mir zu kurz/lang.

.60 S 9ll9d oyl Loy 1o

Kleider ol JE
Unterhaltungen ¢yl g s
Entschuldigung! Lo lg€ s
Wie geht’s? ¢ S
Dankegut. PAe

Verstehen Sie mich?

Ich verstehe nicht.

Sprechen Sie deutsch?

Ich verstehe nur wenig Deutsch.
Langsam, bitte!

Darf ich Sie etwas fragen?

Ja, gerne.

Ich habe leider keine Zeit.

Lass mich in Ruhe!

Du siehst gut aus!

Wann treffen wir uns?
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Einladungen L

Darf ich Sie einladen? ?QS yo a4 gl ol VYeS
Konnen wir tanzen? T9,59 Lo T 5 <YeS
O.K. es geht. s glaS g
Gute Idee! IS8 A
Nein danke! laCe &
Vielleicht spiter! laing g o glouS
Ich mo6chte nicht. pylge & =%
Ich habe keine Zeit. o &g o)
Ich tanze nicht gut. peS & LU a0
Danke fiir alles! laio &5 a> 0 d

Im Restaurant S Cdlygiowy a9
Einen Tisch fiir 2 Personen bitte! o )LJ $luS gg0 0 0 9 Jals)
Ist hier frei? T u>.JL5 l>
Wo ist ein afghanisches Restaurant? ¢ o 43,.> <ol jghw, L;’L"-g'
Ich mochte einen Tee. £ lgc 6L> o)

Ko6nnen wir draufSen sitzen? CoS gbio o0 glasS
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Wir haben Hunger.

Wir wollen etwas essen.
Speisekarte bitte!

Was empfehlen Sie?

Ich mag kein Fleisch.

Gericht ohne Schweinefleisch
Was ist das?

Das wollte ich nicht.

Wann essen wir zu Abend?
Wie schmeckt es?

Guten Appetit!

Ihnen auch!Danke, gleichfalls.

Noch ein bisschen Brot bitte!
Rauchen verboten!

Was kostet dieses Essen?
Die Rechnung bitte!

Alles zusammen!

Jeder zahlt selbst.
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Das ist leider kalt. (8o gl aceonydl

Das Essen ist kostlich. (8O y3Ng> 0)l9= 12
Ich habe genug gegessen. 2 190 )
Bitte geben Sie mir . . . ! !55455...%5,,&015)5
Apfelsaft OV (0 O

Lebensmittel So5 S1y95

Brot e s (o999
Milch L?;M
Butter zy
Joghurt (oo
Sauermilch/Dickmilch (49 ol 895
Kase jeee]
Ich esse Fleisch und Reis. £y 79 gl adgs o)
Rindfleisch ADge (29 O
Lammfleisch A9 dug O
Fisch S 2l
Kalbfleisch Age owgs O
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Schweinefleisch

Hackfleisch
Hiithnchen
Eier

Ol

Salz

Suppe
Obst
Pfeffer
Paprika
Knoblauch
Pfefferminze
Petersilie
Gewlirz
Kuchen
Marmelade

Tomate

Gurke
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Zwiebel )L'-’

Kartoffel PSS
Karotte 3 ;5
Mehl 0,3
Weizen pove
Mais Lo
Getreide ale
Getranke Sl
Ich trinke Tee. o> gl o)
Ich trinke Wasser. o> dagl 0]

Krankheit <4,

Ich bin krank. o2 a9, o)
Ich fiihle mich nicht gut. £y e & dd B o
Rufen Sie einen Notarzt! £ o9 ST 45 S 19 92 045 45,5
Ich brauche einen Termin. 3y l.,,.‘:‘gl & g 0,Ld L_S"""J S o)
Wo ist ein Krankenhaus? T80 &> ygicy,
Ich habe Fieber. PUEW Y,
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Mir tut es hier weh.

Ich habe Kopfschmerzen.
Ich bin gefallen.

Sind Sie schwanger?

Ich habe Bauchschmerzen.
Ich bin erkaltet.

Ich bin Diabetiker.

Ich bin sehr miide.

Mein Zahn ist abgebrochen.

Mein Kind hat Durchfall.
Wir helfen Thnen.

Die Schmerzen sind weg.
Es wird alles wieder gut.
Krankenkasse
Gesundheitskarte
Entziindung

Halsschmerzen

Blutdruck

oy 0,0 aido o

(o2 D)y 0
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¢l o,ainel guols L
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Liebe und Gefiihle Glwlus| gl Ao

Ich liebe dich.
Sehr schon!

Du siehst toll aus!
Liebst du mich?
Ich mag dich.

gliicklich

Ich vermisse dich. [/ Du fehlst mir.

Das macht Spafs!
Hoflich

Ich bin zu Hause.
Ich will das nicht.
Beziehung
Geftihl

Blumen

Herz

Kuss

Ich stimme zu./ Einverstanden!
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Ich mache nur einen Witz. !395 aSos S SEYRS

Lass uns in Kontakt bleiben! US o, 4 0p Jog ) % OOpR

|

99
Ich will nicht gehen. Lo )Y sz p)lge &)
Lass mich in Ruhe! los 1y oyl Lo
traurig A
gliicklich AL oS0
zufrieden el
unzufrieden o,
sich schamen Je,ls
Einsamkeit Sy ilgs
Eifersucht (o) cwgle a5 ol B o o
Heimweh JuS 4z wwolea b 105 4
Sehnsucht ool ddad oo B g b > g0 (o)




Sprichworter 4iglio
Erst die Arbeit, dann das Vergniigen. . g,elw Lo ;5 (g p09)
Abwarten und Tee trinken. Ay gl ol al Jatie

Der Apfel fallt nicht weit vom Stamm.

.%52.:5)9_&43%5)4.;%&49&@

Alte Liebe rostet nicht. SLIEE S5y e (Slguley
Ohne Fleif$ kein Preis. EVAARWEA I VO &
Eine Hand wischt die andere. Ls_m.m oY b oY e
Wie der Vater so der Sohn. (59 (& ;M_clg_cn b >

Wer anderen eine Grube gréabt, fillt selbst hinein.

(S se 65.. > ¢ S oS &l So>
Ubung macht den Meister. 159357 Oloyd (2 y03

Wer zu spdt kommt, den bestraft das Leben.
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Stille Wasser sind tief. 89 895 49! o )

Jeder ist seines Gliickes Schmied.
(§O (399997 (£S5 b 0 Se> e

Eine Schwalbe macht noch keinen Sommer.

(S 69l B (S o 4y
Alte Baume soll man nicht verpflanzen.
(G & 59_’;%56& S 9 S
Was du heute kannst besorgen, das verschiebe nicht auf
morgen. 0Oy e di bw I8 (50
Jeder Topf findet seinen Deckel. 695 los gy o 0 12
Jeder Anfang ist schwer. (89 TS g y2
Reden ist Silber, Schweigen ist Gold. . ¢ ;3 oy biggar )5 (s S >
Es ist nicht alles Gold, was glanzt. NTEEUERS I

Es ist noch kein Meister von Himmel gefallen.
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Wer zuerst kommt, mahlt zuerst.
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Wer im Glashaus sitzt, sollte nicht mit Steinen werfen.

6@5 09,135 9,5 4 b el L?5 il 4
Liigen haben kurze Beine. (8O o e 989,00
Ein gebranntes Kind scheut das Feuer.. > S S gl & pedile g

Friih ibt sich, was ein Meister werden will.

(5 Olar (5l So> 45 (5 03) o (T3
Aus Fehlern wird man klug. cSaolbgR (g pw gulale o
Von nichts kommt nichts. ..%5_;5 CHIRVO PRI .S s o d
Geld regiert die Welt. (P CwgS> (G A o

Viele Kdche verderben den Brei. . ¢, !> &5 S 4l )...J 90 L
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Wer nicht ins Wasser geht, kann auch nicht schwimmen

lernen. 6Y9S 00y (b & gueY (g &5 AT gl > S
Das Auge isst mit. 89S Slygd 0y o2 a5 i

Ist die Katze aus dem Haus, tanzen die Méause auf dem Tisch.
Je o e Ql59,9'° “{gyﬁ 0)95 & ST P
Der Fisch stinkt vom Kopf her. 8939 83 o A olo

Wie man in den Wald hineinruft, so schallt es heraus

PhaL 2 llen (o552 5 ISz oS3

Kleinvieh macht auch Mist. Y L,,Jﬁ,o o2 Ol L;->95
Die Welt ist ein Dorf. (6O S w sy
Wer ernten will, muss saen. .o§5 JS ‘@'F = Jol>
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Adressen asgw )J

Botschaft in Berlin
Taunusstrafse 3

14193 Berlin

Tel 030 20 67 35 -18
info@botschaft-afghanistan.de
www.botschaft-afghanistan.de

Konsulat von Afghanistan in Berlin

Kronberger Strafie 5

14193 Berlin

Tel 030 20 67 35 - 24

Visa: 030 20 67 35 15
passport@botschaft-afghanistan.de

Generalkonsulat von Afghanistan in Bonn

Liebfrauenweg la

53125 Bonn

Tel 0228 251 927
info@afghanconsulate-bonn.com
www.afghanconsulate-bonn.com

Konsulat von Afghanistan in Miinchen

Nordliche Miinchener Strafse 12
82031 Griinwald bei Miinchen

Tel 089 121 994 444
info@afghanconsulate-munich.com
www.afghanconsulate-munich.com
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Botschaft der Bundesrepublik DeutschlandKabul (5 -, law oWl s

Wazir Akbar Khan Mena 6
P.O. Box 83 Kabul Afghanistan
Tel +93202101512/13
Visa:+93 20 210 22 39

Fax+49 30 50 00 76 16
info@kabul.diplo.de
www.kabul.diplo.de

www.facebook.com/germanyinafghanistan

Deutsches Generalkonsulat in Masar-e Scharif ¢ ,5Xluigd | oLl

Camp Marmal, Masar-e-Scharif

Tel+ 93 780 90 1430
info@afghanistan.diplo.de
www.afghanistan.diplo.de

Goethe-Institut Afghanistan

Wazir Akbar Khan Rd.

Shah Mahmood St. Kabul

Tel +93 20 2105200

+93 700286653 | +93 798633650
IL-kabul@goethe.de
info-kabul@goethe.de
www.kabul-goethe.org

Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge

Frankenstrafde 210

90461 Niirnberg

Tel +49 911 943-0

Fax +49 911 943-10000
service@bamf.bund.de
www.bamf.bund.de
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Weitere Publikationen

(in Afghanischen Sprachen Pashto, Dari, Deutsch und Englisch)

Deutsch fiir Afghanen auf Pashto und Dari, 2021, 2019, De + D [ De + P
Allgemeine Erklarung der Menschenrechte, {ibersetzt von Yahya
Wardak, 2021, 1997, P, D

Worte Badshah Khans, 2021, 2018, 2016, 2009, 2008, P + D + E + De
Hochschulwesen in Afghanistan, Yahya Wardak, 2021, De

Leyla und die Monster, Arezo Popal, 2021, De + D + P

Pata Khazana (Verborgene Schatz), 2021, De

Mein Leben. Autobiographie von Badshah Khan, 2020, 2012, De
Rahman Baba Diwan, iibersetzt von Ingrid von Heiseler, 2020, De
Gul Pacha Ulfat. Ausgewaéhlte Prosa, 2019, De

Higher Education in Afghanistan, 2019, E

Lehrbuch des Pashto von Prof. M. Lorenz, 2019, 2010, De

Khan Abdul Ghaffar Khan. The Apostle of Nonviolence.

N. Radhakrishnian, 2017, P + E

Two Servants of God. Mahadev Desai, 2017, P + E

Zwei Diener Gottes. Mit einem Vorwort von Mahatma Gandhi.
Mahadev Desai, 2017, De

Rajmohan Gandhi, Ghaffar Khan. Gewaltfreier Badshah der
Paschtunen, iibersetzt von Ingrid von Heiseler, 2016, De

Anzor Zarin, Erinnerungen aus einem afghanischen Dorf.
Kurzgeschichten, 2017, De

Afghans in Australia. Prof. H. Amin, 2016, P

Ghani Khan Schriften. Ingrid von Heiseler, 2016, De
Verfassungen Afghanistans von 1964, 2004, 1999, P + De

*Deutsch = De Pashto= P

Dari = D English= F
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Integration durch Sprache:

Muttersprachlicher Unterricht
Einmal wochentlich wird ein muttersprachlicher Sprachkurs fiir
Kinder und Jugendliche, die aus Afghanistan stammen, angeboten.
Diesem Sprachkurs kommt hohe Bedeutung zu, da tiber die Sprache
die Bindung und Verbindung zum Herkunftsland gewé&hrt wird.
Der herkunftssprachliche = Unterricht hat an Bedeutung
zugenommen, da heute erwiesen ist, dass eine weitere Sprache nur
dann effektiv erlernt werden kann, wenn die Muttersprache gut
beherrscht wird. Die Integration der ganzen Familie in diesen
Unterricht ermdglicht es, die Lerninhalte nachhaltig einzupréagen
und den Eltern Lernmittel an die Hand zu geben.
Dariiber hinaus werden neuzugewanderte Afghanlnnen in den
Raumlichkeiten des Vereins beraten und betreut - insbesondere
in Fragen des Aufenthaltsrechts, Sprachelernens, der Arbeits- und

Ausbildungssuche und in medizinischen Belangen.

1 www.afghanic.de

93



(tiber 345 Titel in Pashto, Dari und Englisch im Bereich der

Medizin, Naturwissenschaften, Landwirtschaft und

Ingenieurwissenschaften, Wirtschaftswissenschaften,

Veterindrmedizin, Psychologie, Pharmazie und Journalismus).
/V www.ecampus-afghanistan.org

P Erste interdisziplindre Tagesklinik Dewanbegi in Kabul

Integration durch Begegnung:
Neue Fliichtlinge treffen alte Fliichtlinge

Wir wollen die neuen afghanischen Fliichtlinge in Bonn und
Umgebung mit denen, die schon ldnger in Deutschland leben,
zusammenbringen, damit sie sich gegenseitig kennenlernen,
voneinander erfahren, lernen, sich austauschen und Briicken
zueinander bauen kénnen. Bei den Veranstaltungen berichten auch
die seit langem hier lebenden Afghaninnen und Afghanen {iiber ihre
Integrationserfahrungen, Erfolge und ihr Leben in Deutschland.
Auflerdem bieten wir Gelegenheit zum kulturellen Austausch
zwischen Afghanen/Afghaninnen und Deutschen, die sich fiir die
jeweils andere Kultur interessieren.

Die Veranstaltungsreihe , Alte afghanische Fliichtlinge treffen neue
afghanische Fliichtlinge” besteht bereits seit 2017 und wird seitdem

mit mehreren Veranstaltungen pro Jahr fortgesetzt.
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Afghanice.V.

Der Verein ist als Briicke zwischen Deutschland und Afghanistan
gegriindet worden und richtet sich an alle Menschen und
Organisationen, die sich fiir Afghanistan und die afghanische
Diaspora in Deutschland/Europa interessieren. Er ist beim
Amtsgericht Bonn (VR 8965) eingetragen und als gemeinntitzige

Einrichtung beim Finanzamt Bonn anerkannt.

Bisherige Aktivititen

P Griindung und Aufbau des Afghanistan Information Center
1993

» Sprachkurse und Ubersetzungen (Pashto, Dari/Farsi, Deutsch,
Englisch)

P Beratung in Deutschland lebender Afghanen (Integration,

Sprache)

Landeskunde, Recherche, Analysen

Vortrage zur Geschichte und aktuellen Situation Afghanistans

Projektberatung und Betreuung

Hamburger-Afghanistan-Wochen (jahrlich, seit 25 Jahren)

Bonner-Afghanistan-Gesprache

Unterstiitzung der Schulen in Nord- und Zentralafghanistan

vV vV v vV v VY

Druck von Lehrbiichern fiir Studierende in Afghanistan
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