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 Medizinische Fachbücher für Studenten und junge Ärzte/innen 
 

Autor: Dr. Yahya Wardak,  Vorstandsmitglied von DAMF e.V. und Vorstandsmitglied des  
Dachverbandsmitglieds Afghanic e.V., Bonn http://www.afghanic.de/,                Juni 2010 

 
Die afghanischen Ärzte, die sich im Rahmen der DAAD/DAMF-Weiterbildung (Capacity Building) 
in Deutschland aufhielten, betonten neben der fehlenden Weiterbildung in Afghanistan den 
gravierenden Mangel an medizinischen Geräten/adäquater Ausrüstung und das Fehlen aktueller 
medizinischer Fachliteratur. 
 
Sowohl in Kabul als auch in den Provinzen gibt es sehr wenige neue Fachbücher in Englisch; selbst 
die Universitätsbibliotheken haben ganz wenige, und dann veraltete Bücher. Dazu kommt noch, dass 
nicht jeder Student und Arzt der englischen Sprache mächtig ist. So diktieren die Dozenten während 
des Unterrichts und die Studenten müssen mitschreiben. Häufig sind die selbst mitgeschrieben 
Notizen die einzige Literatur, die zur Verfügung steht. Daher es ist für das Studium und die 
Weiterbildung Fachliteratur in der Landessprache von immenser Bedeutung.  
 
DAMF e.V. beantragte daher die finanzielle Unterstützung für den Druck von 5 Fachbüchern in 
einer Auflage von je 1000 Exemplaren mit je 1000 CD´s. Diese Fachbücher wurden von Professoren 
der Universität Nangarhar geschrieben (in Paschtu) und werden von der Universität als 
Unterrichtsbücher eingesetzt. Zielgruppe sind primär die Studierenden/med. Fakultäten der 
Universität Nangarhar sowie der Universitäten in Khost, Kandahar und Kabul. Diese Lehrbücher 
werden zukünftig als PDF auf der Internetseite der Universität Nangarhar und deren med. Fakultät 
allen interessierten Studierenden/med. Fachkräften zur Verfügung stehen.  
 
Es handelt sich um folgende Fachbücher: 
 

Autor Name des Buches 
Anzahl der 
Seiten 

Prof. Dr. Taib 
Nishat 

Herz- und Lungenkrankheiten 
 

382 

Prof. Dr. Abdul 
Nasir Jabarkhil 

Infektionskrankheiten 370 

Dr. Saed Inam 
Saedi 

Tuberculosis 266 

Ali Haidary Pharmacology/Chemotheraphie 320 

Dr. Mariam Akram Gynecology 388 

 
Jedes Buch vom jeweiligen Autor freigegeben sowie jeweils eine Bestätigung der Abteilung, in 
welcher der Autor tätig ist, vom Dekan der med. Fakultät sowie vom Rektor der Universität 
eingeholt. 
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Zur Vorbereitung, Durchführung und Sondierungs- wie Kontaktgesprächen reiste Dr. Yahya Wardak 
nach Afghanistan (26.9. – 21.10.2009). Hier eine Aufstellung seiner entsprechenden Aktivitäten: 
 
Gespräch und Verhandlungen mit den Druckereien: 
1. Danish Publishing Association, Herr Assadullah Danish und Herr Noor Ahmad Noorzai 
2. Samim Network Printers & Publishers, Herr Ataullah Hairan und  
3. Baheer Printing Co. Ltd., Herr Naveed Hakimi 
4. Shabir Printing Company, Herr Hamdullah Azizi 
5. Salang Book Publishers, Herr Ghausudin Ferotan 
6. Khtiz Organization for Rehabilitation (KOR), Dr. Farid Bazger 
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Buchhandlungen: 
1. Majid Momand Publishers & Book Store, Jalalabad, Herr Naserullah Momand 
2. Shah M Book Co, Der Sohn des Turaj Muhammad Rais 
 
Treffen mit den Ärzten der Medizinischen Fakultät in Jalalabad: 
Dr. Assadullah Shinwary, Dekan der Nangarhar Medical Faculty (NMF) 
Dr. Dr. Ghulam Sakhi Rahmanzay (Head of Radiology) 
Prof. Dr. Zaher Zafarzai (Head of Internal Medicine) 
Dr. Del Aqa Del (Internal Medicine) 
Prof. Dr. Taib Neshat (Internal Medicine) 
Dr. Saed Inam Saedi (Internal Medicine) 
Dr. Saifullah Hadi (Internal Medicine) 
Dr. Aimal Sherzay (Internal Medicine) 
Dr. Ali Haidary (Pharmacology) 
Dr. Mohammad Azim Mangel (Head of Public Health Department) 
Dr. Rahmani (Public Health Department) 
Dr. Hayatullah Ahmadzay (Pediatrics) 
Dr. Khushal Tasel (Leiter einen Verbandes der Ärzte und Gesundheitspersonals in Jalalabad) 
 
Bibliothek der Universität Nangarhar, Med. Fakultät 
Ahmadullah Shinwary (Verantwortlich) 
Jan Mohammad Jabarkhil (Ketabdar, Angestellte) 
 
Weiterhin mit 
Khesrau Arsalai, DAAD-Büroleiter in Kabul 
Aria Medequip (Pvt) Ltd, Supplies Medical Equipment & Medicines, Herr Dr. Allah Noor Samim 
Dr. Gul Hassan Walizai, Chancellor of Shaikh Zayed University in Khost 
Dr. Mohammad Saber, Chancellor of Nangarhar University 
 
Public Health institute:  
Dr. Bashir Noormal, Director General of Afghan Public Health Institute in Kabul 
Dr. Abdul Ali (Management Sciences for Health, USA) 
Dr. Roadwal, Mitarbeiter des Instituts 
 
Weitere Unterstützung der universitären Lehre der med. Fakultät der Universität Nangarhar 
 
In der gesamten Medizinischen Fakultät der NU gibt es nur einen einzigen Beamer. Alle Dozenten 
haben rein theoretisch und frontal unterrichtet. Sechs Beamer sind über einen DAAD-Zuschuss 
bereitgestellt worden und werden in jedem Unterrichtsraum (insgesamt 6 Räume) installiert werden.  

Die Dozenten werden von mir eine Schulung in der Nutzung dieser Geräte erhalten. Darauf 
basierend werden die Dozenten weiter darin geschult werden, ihren Unterricht mit didaktischen und 
multimedialen Mitteln für die Studenten und Studentinnen anschaulich aufzubauen und zu 
präsentieren.  

Dr. Yahya Wardak, wardak@afghanic.de 
Afghan Cell  +93 7063208 44 
Germany  +49 228 96499557 
Skype  ywardak 


